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L’art est un des éléments de la connaissance, de la culture en général. Les savoirs 
transmis par la tradition, et/ou l’école de manière orale, dessinée ou écrite, 
permettent aux femmes et aux hommes, là où ils vivent, de se construire pour vivre 
debout, pour s’émanciper. Tout peuple a une culture et des pratiques artistiques. 
Peintures rupestres ou art pariétal couvrent grottes ou parois extérieures depuis 
l’origine de l’humanité, statuettes jalonnent le cheminement des hommes depuis 
l’Afrique. Picasso parlera de l’art premier « comme d’un accès aux couches les 
plus profondes, intimes et fondatrices de l’humain ». Le spectacle de Bernadète 
Bidaude et de Jean-Loïc Le Quellec De rage, de rêve et d’os en sera un 
témoignage.

Les arts aident à vivre, à nous construire et embellissent nos vies. Voyez notre 
invité d’honneur à ce festival, Falmarès. Jeune homme de 25 ans aujourd’hui, il 
vient de publier chez Flammarion son cinquième recueil de poésie Le jardin des 
flamboyants après un Catalogue d’un exilé paru en 2023. Il a dû fuir la Guinée 
à 14 ans et subir le chaos d’un chemin de migrant pendant deux ans. Arrivé 
en Italie, il rencontre par hasard la poésie du Malien Amadou Hampâté Bâ et 
se lance dans l’écriture, que des rencontres d’amis sur Nantes et d’ailleurs vont 
faire éclore. Il a aussi récemment découvert la peinture. Falmarès exposera à 
l’Échiquier et nous parlera de son histoire et de ses arts dans diverses rencontres.

Pendant ce mois de novembre, le collectif se transformera en brigade poétique, 
déposant des procès-verbaux sur vos pare-brise, avec quelques mots de Falmarès.

Sur scène, dans la rue, dans les bibliothèques, sur le grand écran, en atelier 
slam ou de mosaïque, le mois de novembre au Pays de Pouzauges sera un mois 
d’ARTS DE VIVRE, dans la solidarité.

Pour le collectif du festival

Laurent Pacheteau,
bénévole Arts Métiss’

Édito

Le Festival des solidarités au Pays de Pouzauges est proposé  
par le collectif d’associations en partenariat avec :

Le collectif
AMI (Accueil des migrants au Pays de Pouzauges), Arts Métiss’, le 
colllège Gaston-Chaissac, le collège Saint-Exupéry, Femmes et 
développement, Festimaj et les Pépites du Bocage, la Maison de la vie 
rurale - CPIE Sèvre et Bocage, la MFR Saint-Michel-Mont-Mercure et la 
MFR de Pouzauges.

Remerciements
Le collectif remercie tous ceux qui ont apporté leur concours et leur 
soutien, et particulièrement la Communauté de communes, l’Échiquier, 
le réseau des bibliothèques et les mairies du Pays de Pouzauges, la 
CASI 85 ainsi que la coordination nationale du « Festisol ».
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Falmarès est poète, peintre et dessinateur, né en 2001 à Conakry.
En 2016, à la suite de la disparition tragique de sa mère, il quitte son pays natal. 
Son parcours d’exil le conduit en Italie, dans un camp pour migrants, où il com-
mence à écrire ses premiers poèmes en langue française.
Arrivé en France, il publie son premier recueil Soulagements en novembre 2018. 
Depuis, il affirme une voix poétique singulière, nourrie par l’exil, la mémoire et la 
transmission.
En 2024, Falmarès se tourne vers la peinture et le dessin. Il développe principa-
lement un travail autour de portraits féminins, réalisés au crayon de couleur et à 
la peinture à l’huile. 
Diffusées sur les réseaux sociaux, ses œuvres rencontrent un large écho et suscitent 
aujourd’hui l’intérêt de nombreux lieux d’exposition.
Sa peinture singulière et poétique est faite de portraits de là-bas, de Guinéens. 
Couleurs vives comme le bleu intense de la tenue d’une mère au regard tendre. La 
jeune fille à droite évolue dans un ciel tourmenté, son amoureux ne reviendra pas 
au pays. Falmarès, un artiste prometteur.

Du 5 au 23 novembre 

Du 24 novembre au 13 décembre 

L’ÉCHIQUIER – Pouzauges

MÉDIATHÈQUE – Sèvremont
MÉDIATHÈQUE – La Meilleraie-Tillay

Vernissage et ouverture du festival le 5 novembre,18 h 30
suivis d’une rencontre avec l’artiste

Falmarès nous parlera de son parcours, 
nous lira des poèmes et échangera avec le public

Exposition Falmarès   invité d’honneur

proposé par le collectif du
et Arts Métiss’
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Bibliothèque de livres vivants

Samedi 7 novembre – 10 h 30 à 12 h 30 et 15 h à 17 h 30
BIBLIOTHÈQUE
Pouzauges

C’est une bibliothèque où les livres ne sont 
pas en papier, ce sont des personnes qui 
racontent une partie de leur histoire person-
nelle, qui livrent un récit auprès d’un lec-
teur. À l’issue du récit, un dialogue se noue 
entre les deux personnes.

Une bibliothèque vivante, c’est l’occasion 
de lever des préjugés, de prendre le temps 
d’une rencontre humaine et singulière entre 
des personnes qui ne se seraient jamais 
rencontrées ailleurs.

proposé par :

Cinéma
Carte blanche Festimaj

Mardi 17 novembre – 20 h 30

« L’art de vivre le cinéma sans frontières » 

Festimaj, festival international de films d’écoles est la preuve que l’art aide à témoi-
gner, à se construire, à dialoguer, à vivre… sans frontières dès le plus jeune âge. 
Venez partager nos pépites qu’elles soient du bocage ou du monde.
Ces créations nous invitent à la découverte et à la réflexion, nous offrent un autre 
regard sur la société, sur des cultures différentes en dehors des sentiers battus. Les 
films Festimaj, nous ouvrent les yeux pour révéler nos cœurs. 
Cette 10e édition de Festisol est exceptionnellement concomitante avec la 23e de 
Festimaj (22 oct.-29 nov. sur le Pays de Pouzauges et les cinq continents).

Depuis 2015, nous avons un par-
tenariat important avec la Guinée 
et sommes très heureux que Fes-
tisol accueille le poète Falmarès. 
De notre côté, nous recevrons, 
Amadou Oury Bah, directeur de 
Festimaj-Guinée et des « 7 jours 
du 7e art » et d’autres artistes gui-
néens.

Alors n’hésitez pas, embarquez 
pour un voyage cinématogra-

phique insolite.

L’ÉCHIQUIER
Pouzauges

Renseignements & réservations
06 30 50 95 28
www.festimaj.fr / ac.lumet@festimaj.fr

Entrée
libre
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Spectacle
De rage, de rêve et d’os
avec Bernadète Bidaude et Jean-Loïc Le Quellec

Dimanche 15 novembre – 15 h 00 L’ÉCHIQUIER
Pouzauges

Une création au croisement de deux regards : scientifique et artistique.
Le récit De rage, de rêve et d’os de et par Bernadète Bidaude et Jean-Loïc Le 
Quellec, en écho à la thèse du livre La Caverne originelle.
Une main peinte il y a des milliers d’années nous fait signe.
De rage, de rêve et d’os tire sur le fil de nos archéologies intimes et collectives. 
Entre métamorphose, mouvance et mémoire. Des milliers de femmes sont dans la 
rue, paumes de leurs mains tendues et peintes de rouge sang. Parmi elles, Talie, 
une jeune archéologue découvre une merveille d’art rupestre. Par la voix d’un os 
manquant, par les mains d’une mère tirant le manteau de fourrure d’un lièvre, par 
le galop magique d’une vieille devenue cavale, le récit rejoint une femme posant 
la dernière pierre sur le corps de sa petite fille il y a 18 000 ans. Et là le rituel 
commence.

Tarifs D : de 12 €  à 15 €

Durée : 2 h – À partir de 16 ans

proposé par :

Conteuse & texte 
entrecollectes et semailles 
en poésie :
Bernadète BIDAUDE
Anthropologie, 
Science de la préhistoire, 
mythologie : 
Jean-Loïc LE QUELLEC

Récit suivi d’une causerie

Atelier
Slam et écriture

Samedi 21 novembre – 15 h à 17 h MÉDIATHÈQUE – Sèvremont

Atelier ouvert à tous 
où les participants 
vont pouvoir découvrir

Atelier ouvert à tous 
où les participants 
vont pouvoir découvrir

le

à travers 
un moment
de créativité, 
d’écriture 
et de partage.

Renseignements Service lecture publique : 02 51 57 88 55
  Site internet : biblio.paysdepouzauges.fr

proposé par le collectif du
et le réseau des bibliothèques 
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Inauguration le samedi 28 novembre, 16 h
Maison de la Vie rurale – Sèvremont

Inauguration  Mosaïque

proposé par : Renseignements
Françoise : 06 17 68 57 77
ami.paysdepouzauges@gmail.com

Atelier les lundis, 14 h à 17 h
Local Subaquatique, 3 rue Charles-Largeteau

85000 Pouzauges

Envie de créer, de partager et de laisser 
votre empreinte pour marquer la solidarité !

Rejoignez l’atelier Mosaïque, animé 
par AMi Pays de Pouzauges
pour réaliser un parcours 
de fresques en mosaïque.

Pour marquer les dix ans 
du Festival des solidarités, 
les œuvres créées 
collectivement seront 
installées dans le jardin 
de la Maison de la Vie 
Rurale, CPIE Sèvre 
et Bocage et inviteront 
les visiteurs à une promenade
artistique au cœur de la nature.

Ouvert à toutes et à tous : 
chacun est le bienvenu !
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Avis de contraventions poétiques !
Pendant toute la 
durée du festival, 
ne soyez pas sur-
pris de trouver sur 
votre pare-brise un 
avis de contraven-
tion poétique. Ces 
extraits de poèmes 
de Falmarès ont été 
choisis pour que vous les fassiez voyager à votre tour. Allez pro-
clamer ces vers à un ami, un membre de votre famille, un voi-
sin… Qui sait l’effet que cela va produire…

proposé par le collectif du

Le festival des solidarités, c’est aussi :
•  une participation au forum ESS (Économie sociale et solidaire) 

organisé par la communauté de communes du Pays de Pou-
zauges, le jeudi 12 novembre ;

•  des ateliers d’élaboration de recettes du monde, de créations 
artistiques autour des droits des enfants et d’écriture de poèmes. 
Ces réalisations seront exposées dans les écoles et les mairies 
participantes ;

•  une présence à l’après-midi jeux organisé par le Secours Catho-
lique le dimanche 22 novembre à Pouzauges.
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Partenaires

5 novembre - 18 h 30

Du 5 au 23 novembre

Du 24 nov. au 13 décembre

VERNISSAGE & OUVERTURE DU FESTIVAL
L’Échiquier • Pouzauges

EXPOSITION « Falmarès »
L’Échiquier • Pouzauges

EXPOSITION « Falmarès »
Médiathèques • Sèvremont & La Meilleraie-T.

pp. 

4 & 5

Samedi 7 novembre
10 h 30 à 12 h 30 et 15 h à 17 h 30

BIBLIOTHÈQUE DE LIVRES VIVANTS
Bibliothèque • Pouzauges

p. 6

Mardi 17 novembre - 20 h 30

CINÉMA 
Carte blanche Festimaj 
L’Échiquier • Pouzauges

p. 7

Dimanche15 novembre - 15 h

SPECTACLE  : 
De rage, de rêve et d’os
avec Bernadète Bidaude 
et Jean-Loïc Le Quellec
L’Échiquier • Pouzauges

p. 8

Samedi 21 novembre - 15 h à 17 h
ATELIER « Slam et écriture » 
Médiathèque • Sèvremont

p. 9

Samedi 28 novembre - 16 h

Inauguration
« Parcours Mosaïque »
Maison de la Vie rurale 
Sèvremont

p. 10

sans oublier les
AVIS DE CONTRAVENTIONS POÉTIQUES 


