du CPIE Sévre et Bocage

Visite des éco-jardins, sorties “nature”, stages, animations et
événements a la Maison de la Vie Rurale...
Découvrez notre programmation 2026 !

cp'e
@ SEVRE ET BOCAGE

CENTRE PERMANENT D'INITIATIVES OUR L'ENVIRONNEMENT




TOUTES LES DATES

Ca se passe ¢ la Maison de la Vie Rurale, Sevremont

let

Les bons plants du printemps
Bricollectif

Les Ri ez-vous Gui SO
Les Rendez-vous au jardin (+ inauguration de I'arbre a poémes)

Causerie : L'abécédaire - les noix de la justice

Atelier cuisine d'été !

Bricollectif

Stage jardin : L'infiltration de I'eau dans mon jardin

Un dimanche au potager

Balade contée dans les jardins - en partenariat avec I'association

AMI de Pouzauges

Gra

Gratuit
Gratuit
Gratuit
Gratuit
Gratuit
10€ +ad
Gratuit

10€/25€
Adhérents/non adhérents

Gratuit

ratuit

m Sortie Nature - A la découverte des insectes

16 avril
22 avril
24 avril

5 mai
N mai

22 mai

30 mai

4 juin

6 juillet
31juillet

4 aolt

26 aoat

6 septembre
16 septembre

25 septembre

Stage jardin - Cultiver son potager d’hiver

10€/25€
Adhérents/non adhérents

difféerents lieux du Haut-Bocage

La tournée des popotes - atelier cuisine 11-13 ANS (complet)

Atelier Grainothéque «Viens, on seme» - Médiathéque de Sévremont
Atelier du Boistissandeau - Semis et Multiplication

RandoClim - Sentier du Tombeau

Vive La retraite ! Conférence sur La grand parentalité, organisée
par la Communauté de communes du Pays de Pouzauges

Atelier du Boistissandeau - Culture des fleurs oubliées

Sortie Nature - La Faune des coteaux - Lac de la Bultiére
Bibliothéque de Livres Vivants - La Meilleraie Tillay

La tournée des Popotes - Atelier cuisine en famille !

Atelier du Boistissandeau - Atelier Greffe en écusson.

Sortie Nature - A la découverte des Justices - Sévremont

La tournée des Popotes - Atelier cuisine en famille !

Un dimanche au potager chez vous

Atelier La Récolte des graines - Bibliothéque de La Flocelliére

Atelier du Boistissandeau - Biodiversité Légumiére

Gratuit
Gratuit
8€

Gratuit

Gratuit

8€

Gratuit

Gratuit

5€ adultes - 2 € enfants
8€

Gratuit

5€ adultes - 2 € enfants
Gratuit

Gratuit

8€



TOUS

ATELIERS
GRAINOTHEQUE

MEDIATHEQUE DE SEVREMONT -
LA FLOCELLIERE

Tout public. Gratuit.

Réservation CPIE : 02 5157 77 14
ou Médiathéque de Sévremont :
0973457130

PARTIE 1: Viens, On séme !
Mercredi 22 avril 15h-17h

Comment préparer son futur jardin ? A
quel moment faire ses semis ? Quels sont
les gestes a connaitre? Quel matériel
me faut-il ? Lors de cet atelier, vous
expérimenterez les gestes techniques de
semis. Un atelier pour tout savoir sur les
secrets de jardiniers qui permettent de
belles récoltes.

PARTIE 2 : La Récolte des graines

Mercredi 16 septembre 15h - 17h

Par ou commencer quand on souhaite
produire ses propre graines et gagner en
autonomie ? Quelles sont les semences
les plus simples a réaliser ? Comment
se déroule leur pollinisation ? Venez
découvrir commment conserver toutes
Vos variétés préférées grace a quelques
notions simples a appliquer.

LES JEUDIS AU
JARDIN

LES BONS PLANTS
DU PRINTEMPS

Dimanche 3 mai 9h-12h
MAISON DE LA VIE RURALE
Tout public. Gratuit.

UNE MATINEE DEDIEES
ATROIS BONS PLANS !

Les Bons Plants de Printemps! Le troc
plantes est un moment idéal pour faire
découvrir ou redécouvrir des variétés
anciennes ou nouvelles et partagez des
conseils utiles au jardin !

Le Bricollectif : outils de jardinage,
appareils électroménager, vélo, machine
a coudre, bijoux.. venez rencontrer nos
bénévoles bricoleurs/réparateurs, ils vous
diront coomment les réparer.

En + : un atelier conseils de réparation
de petits meubles en bois organisé par
Les Sens du bois avec Victoria Bolteau
de Racine Manufacture et une vente
de plants organisée par “Les plants de
Laura”, La pousse rit, de Pouzauges.

LES CHANTIERS AU JARDIN CONTINUENT ! Rejoignez les bénévoles du jardin tous
les jeudis pour préparer le jardin d'été : aménagement, semis, plantations, entretien... Pas

besoin d'étre un expert, c'est ouvert a tous ! Attention du 29 avril au Oljuillet, les chantiers 3

au jardin auront lieu les mercredis matin, de 9h a 12h.



RENDEZ-VOUS
AU JARDIN

Dimanche 7 juin
MAISON DE LA VIE RURALE
Tout public. Gratuit.

14h30-16h

Dans le cadre des rendez-vous aux
jardins, le CPIE vous propose une visite
commentée de ses éco-jardins.

Seul, en famille ou entre amis, venez
découvrir la colline des sens, le jardin des
enfants, les odeurs des aromates et les
nombreuses petites bétes installées dans
les mares, les arbres ... Pour finir la visite,
une dégustation des saveurs du jardin
VOUS sera proposée.

16h-17h

Les poémes de Jean et Marcel

La visite des jardins se poursuivra par
un temps convivial autour de larbre a
poémes. Les poémes de Jean et Marcel,
bénévoles engagés au CPIE depuis
toujours, s'installent dans les jardins.
Proverbes, citations, poémes, des
pensées qui font réfléchir, quifont sourire,
et qui tout simplement transmettent
une philosophie de vie respectueuse de
la nature et de 'Homme.

17h00-19h00

Causerie “Les noix de la justice”,
rencontre avec Paul Champain, paysan
vaillant.

Venez écouter ['histoire de Paul
Champain, paysan, né en 1935 en Vendée
racontée par Cécile Delhommeau sous
la forme d'un abécédaire. Cette causerie
seral'occasion deraconter desanecdotes,
des extraits du livre a voix haute.

UN DIMANCHE
AU POTAGER

Dimanche 5 juillet 10h-12h et
Dimanche 2 aoat 10h-12h

MAISON DE LA VIE RURALE
Tout public. Gratuit.

Le CPIE vous propose une visite guidée de
ses éco-jardins. Seul, en famille ou entre
amis, venez découvrir ou redécouvrir
cet espace ouvert et libre toute I'année.
Une balade au cours de laquelle vos sens
seront mis en éveil. Pour finir la visite, une
dégustation des saveurs du jardin vous
sera proposée.

+ Dimanche 6 septembre : Un
dimanche au potager... chez vous !

Cette année, lopération “Bienvenue
dans mon jardin au naturel” sera
l'occasion de visiter de nouveaux jardins
sur le territoire, sélectionnés par le CPIE
et qui sont cultivés sans pesticides, ni
engrais de synthése, économes en eau
et respectueux de la vie du sol. Chaque
jardin possede sa petite singularité et
chaque jardinier saura partager ses
savoir-faire en toute simplicité, dans un
cadre qui sort de l'ordinaire !

CULTIVER SON
POTAGER D’HIVER

Vendredi 21 aot 14h-17h
MAISON DE LA VIE RURALE
10€ Adhérents /25€ Non Adhérents

Le jardinage est souvent percu comme
une activité estivale, mais il est tout a
fait possible, et méme bénéfique, de
cultiver un potager en hiver. La fin de
I'été est le moment idéal pour mettre en
place les cultures d'automne et d'hiver.
Quelles variétés sont adaptées ? Dois-je
mettre une protection hivernale ? Toutes
ces guestions (et bien d'autres !) seront
abordées lors de ce stage.



L'EAU DANS
MON JARDIN

Vendredi 26 juin 14h-17h - MAISON DE LA VIE RURALE

10€ Adhérents /25€ Non Adhérents

Un stage sur l'infiltration des eaux de pluie dans nos jardins. Noues
filtrantes, jardins et arbres de pluie, déconnexion des gouttiéres sont
autant de propositions pour adapter nos jardins aux déreglements
climatiques. Ce stage sera l'occasion de comprendre et de mesurer les
nombreux bénéfices et de visualiser les différents aménagements.

e

Des ateliers « jardin » un vendredi par mois.

Dans le cadre de notre partenariat avec le Pays des Herbiers, nous vous
proposons des ateliers jardin au Boistissandeau, un vendredi par mois :
Semis et multiplication, culture de fleurs oubliées, greffe en écusson,
biodiversité légumiere, ces stages vous permettront d'expérimenter
les gestes et technigues pour pouvoir les refaire chez vous. Pour dé-
couvrir la programmation, rendez-vous sur le site du Boistissandeau.

SEMIS ET ATELIER GREFFE
MULTIPLICATION EN ECUSSON

Vendredi 24 avril 14h30-16h30 Vendredi 31 juillet 14h30-16h30
Adultes - 8€ ADULTES - 8€

LA CULTURE DES BIODIVERSITE
FLEURS OUBLIEES  LEGUMIERE

Vendredi 22 mai 14h30-16h30 4t Vendredi 25 septembre 14h30-16h30
ADULTES - 8€ : ADULTES - 8€

Organisés en partenariat avec Eﬁanl[ERS 5



Les Balades

Renseignements et réservation a:
contact@cpie-sevre-bocage.com /02 5157 77 14

.

Organisés en partenariat avec [6

RANDO’
CLIM

Mardi 5 mai 18h30-20h30
MAISON DE LA VIE RURALE
Tout public. Gratuit

Le printemps est de retour, la durée
du jour dépasse celle de la nuit
et les températures augmentent
progressivement.Comme chaqueannée,
le moment est venu pour les arbres et
arbustes de s'éveiller pour opérer une
« métamorphose ». Mais que se passe-
t-il réellement ? Partez a l'aide d'un
guide nature pour une balade ludique
qui vous permettra de comprendre
comment vivent et grandissent les
arbres, comment les reconnaitre au fil
des saisons, observer les oiseaux et les
insectes qui vivent autour.

LA FAUNE DES
COTEAUX DE LA
BULTIERE

Samedi 30 mai 9h-11h
BAZOGES-EN-PAILLERS

Tout public. Gratuit

Réservation obligatoire au CPIE.

Venez découvrir les richesses faunis-
tiques des coteaux du lac de la Bultiere
(secteur de I'Ortay).

Une balade naturaliste a la découverte
des reptiles et des insectes évoluant au
sein de ces habitats thermophiles.

VENDEE

LE DEPARTEMENT



DANS LE CADRE DE
L’ATLAS DE LA
BIODIVERSITE
INTERCOMMUNALE

DU PAYS DE POUZAUGES,
le CPIE organise deux sorties
Nature.

Réservation obligatoire au CPIE.

LES
INSECTES

Samedi 18 juillet 10h-12h
MAISON DE LA VIE RURALE
Tout public (a partir de 8 ans). Gratuit

Criguets, sauterelles mais aussi libellules
et papillons, foisonnent dans les jardins
du CPIE et les prairies alentours..
Se balader, observer et apprendre a
reconnaitre quelques espéces, voila
le programme de cette sortie sur les
insectes !

Organisés en partenariat avec polf)gg%"g.; s

Grand Capricorne - J.Touroult

LE SENTIER DES
JUSTICES

Jeudi 23 juillet 10h-12h
SEVREMONT
Tout public (a partir de 6 ans). Gratuit

Avec une animatrice nature, parcourez
le sentier d'interprétation qui fait peau
neuve depuis le Moulin des Justices : de
nombreux points de vue sur le bocage
vendéen, d'agréables chemins creux
et diverses especes vous attendent en
chemin.



Renseignements et réservation a :
contact@cpie-sevre-bocage.com
0251577714

MAISON DE LA VIE RURALE
10€ + adhésion a I'association.
Adultes. Inscription obligatoire.

AffGtez vos couteaux, sortez vos tabliers,
NOuUS VOUS propons une session de
cuisine collective !

CUISINE DE DEBUT D’ETE

Mardi 16 juin 18h-21h

Le printemps va bientdt tirer sa révérence
et nous livre un panel de légumes tout
juste sortis de terre, bons aussi bien crus
que cuits !

CUISINE DE FIN D’ETE

Vendredi 21 aoit 9h-14h
Profitons de la profusion des jardins et
savourons les légumes d'été.




v pour wne cuising gourmands, locale of partagée

Jeudi 16 avril 9h30-11h
LE-TALLUD-SAINTE-GEMME
COMPLET.

FABRIK TON BURGER'!
Viens nous retrouver au Tallud-Sainte-

Gemme pour un atelier cuisine entre
potes !

Culisier g

Trensmetire
o B nos neceffoy
Echemnger
Imeginer

Jeudi 9 juillet 18h-21h

et mercredi 26 aolt 10h-14h
LIEUX A DEFINIR

Familles (a partir de 6 ans).

5 € pour les adultes - 2 € enfants

Retrouvons-nous autour de la popote
mobile du CPIE pour une cuisine simple
et locale.



Renseignements et réservation a:
contact@cpie-sevre-bocage.com
0251577714

Lundi 1er juin 18h-20h

MAISON DE LA VIE RURALE
Associations. Gratuit.
Réservation obligatoire au CPIE.

COMMENT DYNAMISER VOS
INSTANCES ASSOCIATIVES ?

Venez expérimenter des outils
d'animation pour animer vos réunions,
dynamiser vos instances et rendre ces
temps conviviaux

Jeudi 4 juin 17h-20h
MEDIATHEQUE ANDRE CHEDID
LA MEILLERAIE-TILLAY

Tout public. Gratuit.

Venez prendre le temps d'une
rencontre humaine autour d'un récit
de vie, et échanger avec un livre vivant!
Pendant, une dizaine de minutes,
Téona, Fransisca, Nelli, Patty vous
partageront un bout de leur histoire
autobiographique.

Des récits profonds qui

parlent de traditions, de
transmsissions, d'héritage, de liens
intergénérationnels, d'interculturalité...
Une rencontre singuliere qui
permettent de mieux comprendre les
enjeux de notre société.



Mercredi 8 juillet 16h-19h
MAISON DE LA VIE RURALE
Tout public/Familles. Gratuit.

Grand-parents, parents, enfants, amis,
venez profiter des premiers jours de
vacances dans les jardins du CPIE.
Chacun apporte un godter a partager
avec les autres, puis partons a la
découverte des histoires contées dans
les jardins.

En partenariat avec l'association AMI de
Pouzauges.

Samedi 20 juin 14h-17h
MAISON DE LA VIE RURALE
Tout public. Gratuit.

Plutét que de jeter un appareil ou objet
défectueux, pourquoi ne pas tenter de
lui donner une seconde vie, avec l'aide
de spécialistes de la réparation ? C'est ce
gue propose le Bricollectif, une initiative
locale animée par des bénévoles qui ont
envie de s'impliquer pour partager leurs
connaissances. Le principe est simple :
VOus apprenez a réparer vos objets du
guotidien en suivant les bons conseils
d'experts avec du matériel a disposition...
dans un cadre convivial !

CONFERENCE SUR LA GRAND
PARENTALITE

Lundi 11 mai 14h-17h
ESPACE DES REMPARTS
POUZAUGES

Retraités. Gratuit.
Renseignements aupres du
Service Prévention Seniors Pays de
Pouzauges - 06.26.01.40.15

Le service prévention seniors du Pays
de Pouzauges vous propose une
conférence sur la grand-parentalité
animée par Emeline Cochou et Laure
Bardet Caillé.

n



cp'e
@ SEVRE ET BOCAGE

Le CPIE Sévre et Bocage est une
pépiniére d’'idées, de ressources et
d’actions sur I'environnement.

A

Basé a la Maison de la

Vie Rurale 3 Sévremont,
notre jardin associatif vous
accueille tous les jours
pour des visites libres et
gratuites.

Pour une balade sensorielle,
un pique-nique a 'ombre

des arbres, une sieste aux
chants des oiseaux, venez
profiter de la quiétude et du
charme du lieu, propriété de la
Communauté de communes
du Pays de Pouzauges et géré
par notre association.

Vous souhaitez une vis
guidée sur mesure

Contactez-no

Vous souhaitez adhérer a notre
association et bénéficier de
réduction sur les activités ?

Une programmation proposées en partenariat avec :

P : Ex _I}'I.
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