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SEVRE ET BOCAGE

LE CHATAIGNIER A FRUITS DANS LE HAUT-BOCAGE VENDEEN :

des habitants a Ia reconquéte d’un arbre emblématique de leur territoire

Exposition itinérante
Sortie en 2016

Depuis 2015, des habitants du haut-bocage vendéen se mobilisent pour préserver le chataignier a fruits,
arbre emblématique d’un paysage faconné par des générations de ruraux. En effet, il témoigne d’un
savoir-faire spécifique, d’une histoire sociale et économique indissociables du paysage dont nous héritons
aujourd’hui. A travers cette exposition et dans un contexte de réhabilitation de cet arbre sur le territoire,
nous vous invitons a (re)découvrir ce patrimoine dans toute sa diversité : paysagere, historique, sociale,
économique.

Conception et création graphique : CPIE Sevre et Bocage

Impression : DL System

Réalisée a linitiative du CPIE Sevre et Bocage, dans le cadre du projet « Reconstituer les populations locales de chataigniers
greffés — des habitants a la reconquéte de leur paysage | 2015-2017 »

Caractéristiques techniques

L’exposition est constituée de 18 panneaux en alu, dont 7 au format 80 x 60 cm et 11 au format 60 x 40
cm. L’exposition peut étre proposée en intérieur et/ou extérieut.
Systeme d’accroche : 4 trous par panneau pour fixation sur murs ou grilles, avec pointes ou ficelles.

Un film de 20 minutes accompagne P'exposition. A travers de nombreux témoignages d’habitants, ce
documentaire propose de revisiter I’histoire paysagére, économique et sociale du chataignier a fruits sur
le territoire, les raisons de son déclin et les perspectives d’évolution pour pérenniser I'espéce localement.
Film disponible sur support DVD ou clé USB.

Panneau d’introduction

Le chataignier a fruits
dans le haut-bocage vendéen

Depuis 2015, des habitants du haut-bacage vendéen se mabilisent pour préserver le
chataignier & fruits, arbre emblématique d'un paysage fagonné par des générations
de ruraus. En-effet, il témoigne d'un savoir-faire spécifique, d'une histoire sociale et
économique indissociables du paysage dont naus héritons aujourd'hui.

Alraversc " etdans éhabilitation decetarbre surleterritoire,

nous vous invitans a (re)découvrir ce patrimoine dans toute sa diversité - paysagére,
historique, sociale, économique.

Irprssion : DL Syt - Les Hrbiers
e

)Eﬂ'snemmlns PET o

Potizauges

CENTRE PERMANENT
D’ INITIATIVES
POUR L’ENVIRONNEMENT

www.cpie-sevre-bocage.com - contact@cpie-sevre-bocage.com
Association Maison de la Vie Rurale
CPIE Sevre et Bocage - La Flocelli¢re - 85700 SEVREMONT
TéL 02515777 14 / Fax:0251 57 28 37



SEVRE ET BOCAGE

Exemples de panneaux techniques

Une implantation progressive

Présent avant I dermiére ére glacisire, ke chitaignier avait totalement disparu du territoire national

q 8 P
en France st 'y implante s lors, Il pousse
procurent des conditions favorables de développement :

sur les terrains qui (ui

+ Sols argilo-limoneus, drainants, acides.
+ Précipitations reguliéres.
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Le chataignier a fruits

Au Sti*siécle, le chataignier a permis de subvenir G des besoins alimentaires essentiels. Ce niest qu'au X' siecle que
son exploitation diminue et devient pour rép. & la demande des consommateurs,
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Le chataignier sous toutes ses formes

Dans le haut-bocage, le chétaignier se conduit saus trois formes  taillis, tétard, arbre fruitier.

Le chétaignier a fruits
Ce chataignier est graffé afi
permettre de produire des enitaig:
Plus grosses qus létat sauvsge. Les
chataigniers 4 fruits produisent deux
grands types de fruits :

- la chataigne, localement la <zimoges,
Une bogue renferme plusieurs fruits.
Chacun est clolsenné et recouvert d'une
fine peau.
“lewmarronwest plus gros et pey cloisonnd,
Ce fruit nest pas a confondre avec le
fruit du marronnier d'inde qui n'est pas
comastible.

de lui

Le chétaignier en taiflis
Lataillesen capée® s permet larepousse
rapide de jeunes sujets en taillis et
assure @ le renouvellement de la
production

Autrefois manuelle, elle est désermais
mécanique et se fait tous las 20,25 ans.
Cette exploitation se destine avant tout
A laproduction de piquots et do laties.

Le chataignier en tétard
Cstte technique consiste @ ététer
réguliérement  Uarbre  pour
favoriser le développement des
repousses.

Cette méthade dientretien permet
de produire des valumes de bois de
chauffage fmpartants sur une toute
petite surlace. Les titards, lorsquiils
sontcreuxa lintérlewr, représentent
des habitals pour bon nombre
despeces  animalos : insectos,
sisaux, mammiféres..

g
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Une réhabilitation en cours 1

Depuis les années 2000, des habitants, des it et des se sur l'avenir menace de ces
arbres sénescents, & la sithouette si significative dans fe paysage. Dans certains secteurs du Pays de Pouzauges, par
exemple, pas une ligne d'horizon sans :héralgmers 4 fruits !

£n 2015, un programme de re locales de cha
et Bocage avec lo participation des habitan fi It'a pour objectifs de :

greffes est lance par (e CPIE Sevre

jaloriser et

es pop:
des savoir-faire locales de chataigniers a fruits

Préserver e patrimoine local Fitserveria biodivenith

riser le potentiel & du chataignier a fruits

el se traduit par -
du collectage dinformati
des stages de greffage

- La re-i web arbre d. i

une communication auprés des professionnels et du grand public .

s sur liniportance de cet rbre dans le bocage

La greffe en couronne

Paur le chitaignier, lo greffe en couronne se pratique & partir du 1 mai, lorsqu'il est en pleine séve. En eifet, e'est un
arbre qui démarre sa végétation tardivement. La périade de greffage est donc décalée et peut s'étaler jusqu'a la fin juin.
Le greffon est aliments par la seve du porte-grefie et ces deux elements vont progressivement se «souder>.

Sur des sujets allant de 4 & 15 cm de diamétre, cette technigue offre de trés bons résultats.

Les greffons sont
recusillis en période
de repos végétatif ,
entre le 1% et le 15
févrler,

Legreflon

1ls sant stockés dans
un sac hermetique,
4 une températura

d'enujron 4
; Leporte-grefieestprépart. L preffen est tallé:

Quelques principas sont & raspacter, pour aceroitra lss
chances de réussite :

L= porte-grette

Les greffons sont Insérds sur
Ie parte-grefie, entre 12 bats.
eti'ecorce, tous fes s em.

Vengemble est entourd
de ruuan adnesit et de

mastic pour évier tout
comtagt avec [air et e,

« ettre un tuteur lorsque e greffon est « démaré ». Tris
fragile, il peut casser au premier coup de vent.

« La deuxiéme année, si plusieurs greffans ont pris, en
sélectionner un et supprimer progiessivement les autres.

\
Grefte de 3 mals

Grefe ge 3 semaines Grefro 'l mais /2

La greffe en écusson

La greffe en écusson se pratique en séve déclinante entre juillet et septembre en fonction des essences. Pour le
chataignier, elle se pratique le plus souvent de la mi-aout @ la fin goat sur des sujets de 3 a 4 cm de diametre
maximum. Cette greffe est dite 6 «oeil dormants cor le bourgeon ne se développera pas avant le printemps suivant.

Ligaturer le tout avec du raphia
Sur une pousse de Pannée dun chitaignier ou des élastiques 4 greffer.
& fruits, couper les feullles et prélever un

morceas décorce encore vert portant un

bourgeon (€cusson).

En sortie d'hiver, couper le
porte-greffe au-dessus de la
zoned'incrustationdel écussan
afin que seul ce dernier se
développe

Inciser 'écorce du porte-grafieen fo
« T s dans lequel Iécusson sera glissé,

Le chitajgnier est un arbre réputé dificile & greffer. Lo réussite de o greffe varse o une annee 6 /'aurire,
en fonction des pratigues et des conditions météorologigues.
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SEVRE ET BOCAGE

Exemples de panneaux - témoignages des habitants.

Les techniques traditionnelles de récolte

ot Mt Piaed, Soit- Wt

L’histoire économique du chataignier a fruits

e Mgt P, S, Wi

La récolte des chétaignes se faisoit méthodiguement afin de conserver toutes leurs quolités. Les bogues étaient cueillies dons
L'arbre et stockées avant d'stre spluchees puis les chataignes étaient préparees pour éire vendues au marche,

LS ehtak plers dt hite 4 {e mitireh it de Saint:- M (85},

Payer le fermage Vendre au marché de Saint -Mesmin
Je suis né en 1929, a Saint-Mesmin, dans une
familled’agriculteurs. Nousvivions suruneferme
de T hectares ot il y avait T gros chitaigniers
& fruits. On ne sait pas qui les avait plantes,
lls staient la. lls produisaient beaucoup
de chataignes, une source de revenus qui
permettait de payer le fermage.

Bien récolter pour bien
conserver

Stocker au sec

Al mi-octobre, il fallait «épelounera
les chataignes, Cest-a-dire les
retirer de la bogue. On faisait cela
avee des rateaux. On ramassait les
chétaignes & lamain dans des paniers
eton les montait au grenier, au sec,
a plat. On les remuait de temps en
temps,

Jsi connu Pepogue ou Saint-Mesmin stait une place forts pour
le commerce, grace & la gare. D'octobre & décembre, 4 coté du
renommé marché aux bestiaux, la place de I'église était réservée
au commerce de chataignes.

Des commergants de Cholet venaient acheter toutes les chataignes,
Sur les &tals, dans les villes, ils écrivaient umarrons’ de Saint-
Mesmins ! Les chitaignes n'étaient pas toutes de la commune,
Elles pouvaient provenir de Montournais, de la Flocelliere, de la
Pommeraie-sur-Sévre..

Ala fin septembre, pour que les chataignes
se conservent, il fallait les faire tomber de
Varbre, a I'aide de gaules, avant gue les
bogues soient a maturité. Onles ramassait
alors au sel avec une fourche et on les
mettsit dans des paniers, des brousties ou
des charrettes.

La récolte était amenée dans I'aire” de la ferme ot on
faisait des tas de 50 cm de hauteur sur 3 & 4 métres de
largeur. On recouvrait ke tout de fougeres.

Préparer [a vente

: At Chaqueveille de marché, it fallait fourbir
ety les chataignes : on les mettait dans un
grandsacdejute guel'on secousit, Quand
les chataignes étaient bien fourbies, lles

* Gaule: perche de bois.

® Marron:: Les chataigniess greffés, en fonction des variétés,

LR NN N NN K

Une transmission intergénérationnelle

B Yt Sk, el - Cnimant

Un terreau propice

Néen 1914, mon ity

brillaient...

ligreffait parp:

paysan dans la poche...

Un patrimoine mis
de coté

Jai greffe tardivement avec lui.
Javaisuneautreformation agricole
et quand | ai repris la ferme, j'étais
dans une logique productiviste. Je
me souviens d'aveir coupé un trés
beau chataignier pour construire
une stabulation. Mon pére était
furieux !

Et Aujourd’hui...

Depuis 25 ans, j'ai voulu recréer un village oi on se sent bien. La nature, c'sst un vrai
terrain de jeu. Mes petits-enfants en profitent ! Ce vieux chataignier mort, j'ai mis du
temps & comprendrs pourquoi ils Uappelaient « Uarbre a Penvers » | Ils pensaisnt qus
Teibianchas a6 3

. llavaitun eaup i ionnel ! Touj

Une reconguéte du paysage

Quelques années plus tard, j ai remis en question tout
mon systéme d'exploitation. J'ai replanté des haies, je
me suis mis a greffer... « Les plus belles années de ma
vie professionnelle ! »

procluisent des fruits appeles chataignes ou marrons.

Seedn chiaigneenvente el
mehi s Saintewin

Un arbre support de vie

e Luariad Pamrabs, Lo Fhosllics - Yiorows ot

Par la présence de cavités et de branches sénescentes, les chétaigniers matures générent des micro-
habitats favorables a la biadiversite. Ce role varie en fonction de la localisation des arbres au coeur des
patures ou dans les haies, de {'expasition ou soleil et de leur densite.

Le chétaignier & fruits : habitat remargquable pour les
coléopteres saproxyliques

Les especes sapronyliques dépendent, pendant au moins une partie de leur
eyele biel du bois mort ou dépéri La des vieux arbres
a entrainé une régression de ces espéces et de nombreux coléoptéres sent
devenus rares et menacés, notamment dans |'Europe de 'Ousst

Pour canserver ces espéces, il convient de replanter et de greffer & proximité
des arbres sénescents car la dispersion de ces insectes, peu mobiles, est lente
ILnous reste 3 esperer que nos d ites avant
que les vieuy arbres dépérissent.

La Cétoine & huit points, espéce peu commune, présente
dans le Pays de Pouzauges, recherche principalement les

lesracinesetque ! ital'envers... cavités des viewr chdtoigniers pour se reproduice et les
200 QOO ® OO @ O @ @®cnoron:deceunc pourse nourrir.
Une silhouette qui inspire La greffe, un bon coup de main
Larbre qui s 'enroule sur lui-méme, qui tourns, qui roule, qui vrille, qui db De entenduss ici s AL e Bt

et [a dscrivent lo sfihauetts de cet arbre qui interpelle volontiers ses observateurs... R'elr peut [ui venir cette morphologie si
spécifique ?Si aucune explication scientifique ne peut étre aujourd'huf avancée, ce ne sont pas les hypotheses qui manguent.

Une histoire de poids, de vent
«Aprés la greffe, selon la charge de
bois qu'il développe, le tronc tourne
a droite ou & gauche. £t la force du
Uert vient accroitre ce phéncméne de
circonvolution.»

Bernard

Une histoirve de lumigre

uEnteured'arbres,lechataignierafruits
cherche lalumiére depuis'interieurde
|a haie. Le tronc tourne pour la trouver,
et la greffe vient accentuer l'effet de
vrille.s

Mareel

Une histoire de failles

«Les failles terrestres émettent des ondes
negatives. Elles sont comme des fractures
et sont generalement humides. Ces ondes.

Le chataignier est une ressource pour le bacage mais sa greffe est difficile. Sa réussite exige des canditions =t des techniques
précises

Le chataignier, une ressource du bocage

Le chataignier est une richesse paysagére mais aussi une ressource économigue intéressante pour le bocage, Il fait partie
du patrimoine végétal et offre ainsi un potentiel intéressant de nos jours. C'est un produit d'une grande valeur nutritive, qui
Iui canfére un potentiel économique intéressant.

Une mattrise difficile

Javais déja greffé le chataignier lors d'une formation
da pépiniériste, J'ai réappris avec la CPIE et acquis de

4 prendre des formes inhabituelles.»

Point de greffe

8 Matriser la greffe du chitaignier permet de
greffer d’autres espéces. L'inverse n'est pas vrai. Je me suis
P é a technig e greffera
partirdu moisd'acGtetainsi optimiser les greffes non réussies
au printemps. Cela danne deus chances dans I'année. Il ne
faut pas s'en priver.

Un travail de préeision

It faut des outils extrémement propres, trés caupants pour
une greffe reussie, C'est de la chirurgie végétale. Respecter
les délais, implanter les graffons dans les bonnes cenditions,
surveiller ses greffons, les exigences sont grandes.

«Tu greffes un pormmier, tu es jardinier,
tu greffes un chataignier, tu es chirurgien.»
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SEVRE ET BOCAGE

Exemples de panneaux - témoignages des habitants.

Le marron, une variété de chataigne

B Mshal 1, St Mo
Le marron et la chatoigne sont les fruits du chataignier. Ils se différencient par leur aspect, leur golit et leur utiljsation. Le marron
a des caractéristigues qui ploisent oux gourmets

Un arbre, deuy fruits
Le marran, comme la chataigne, a deux peaux :une
extérieus tdure, i

. Cette dernis ppe | sans
entrer dans les interstices du fruit, contrairement &
la chataigne. Il s'apluche donc trés facilement alors
que la chataigne a tendance  s'effriter. Epluché, le
marron rest , beau, d’une bell jaune
et est ainsi beaucoup plus présentable en cuisine.

Conserver les fruits

La conservation est liée aux conditions de
récolte. 5'ils sont ramassés au sol, les marrons
ne se conservent pas longtemps. Il est donc
nécessaire de les congeler dés la récolte.

Cspendant &, il

Préparer (e marron

Le marron a plus de valeurs gustatives que
la chataigne. Son goit est plus sucré et plus
constant.

Ilestpréfé delecuiredl'eaub
en récipient ouvert pour controler sa
cuisson,

qu'une saison. Au-dela, ils perdent en qualité
gustative.

Le chataignier a fruits, un arbre d’avenir

I o i di d

jecles, cet arl

q ¢ it sembie aujourd*hui plus que jamais
un arbre maderne |

En quoi est-il un arbre d'avenir ?

Originaire de terrains arides du bassin méditerranéen, cet arbre
bl d i i il

P és d
climatiques de notre région

Aumoment oli on parle de plus en plus de «consommer local », la
France importe une grande partie des chataignes qu'elle consomme.
Ny aurait-il pas une lisation & imaginer, une saisir
pour | stpourla isation & i
d’un cadre de vie ?

Quand le monde agricole 'interroge sur son avenir, sur sés modéles
de production, la diversification semble une des réponses. La
production de chitaignes pourrait-elle trouver sa place ?

Toutes ces questions, hautement d'actualité, nous montrent combien le chataignier & fruits peut étre au cosur des réflexions
sur le développement des territoires ruraux au XXI* sizcle.

Le miel de chataignier

Fine Seva Sivads Lusit, Thosarsi-Bosiirecy

Le miél de chataignier est un miel renommé pour ses qualités : c'est un miel au godt prononcé, de couleur sombre. Il se feit rare
en France et son prix est supérieur au miel toutes fleurs

La conduite des ruches

Pour obtenir du miel de chataignier, il suffit de mettre les ruches le
plus prés possible des chataigniers.

La période de floraisen est étalée sur plusieurs semaines de juin &
juillet. La récolte du miel a lieu vers la mi-juillet. Limportance de a
récolte tient aux condition: etal b 2
des abeilles.

Ce miel se conserve plusieurs années, comme les autres miels.

Le wafe| : ses caractéristiques
Ce miel, 4 Ia texture variable, a une couleur
plus sombre que le miel d'été recolté fin acut.
Le miel de chataignier a aussi un godt plus
prononcé. Ce goilt ne convient pas 4 tous mais
il est en général trés recherché par les vrais
amateurs de miel de caractére. |l est utilisé par
les professionnels spécialistes de la cuisine.

Greffer des chataigniers, c'est s'inspirer du passé pour imaginer dis & présent un nouvel avenir.

La chataigne en cuisine

La chataigne retrauve, en cuisine, les deux dénominations connues : la chataigne et le marron. Suivant les régions et les recettes,
les deux noms sont utilisés - des marrans grillés aux marrons glacés en passant par une soupe de chataignes, chacun y retrouve
des saveurs d'antan mais ouss| des associations de saveurs innovantes.
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Traditionnellement, la chataigne se fait bouillir, Elle se mange alors chaude
avec du beurre et du pain. Au fil des années, elle trouve de nombreuses
utilisations dans une cuisine quotidienne ou une cuisine de féte.
se0OOPOOOIORODS

Apprendre a greffer:
pourquoi ?

Paroles de participants :

chacun a une bonne raison
pour apprendre d greffer le
chataignier.

Maring

Bande-annonce du film disponible ici

ou https://vimeo.com/channel g/l aflocelliere/197406799

- AFRUITS%

DANS: LE BOCAGE VENDEEN
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