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. Atelier Cuisine Takikomi Gohan 10h30-13h30

15 euros pour les adhérents et 25 euros pour les non-adhérents
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Féete de 'automne Koyo ©
Dimanche 27 Octobre

Koyo (feuillage rouge) est, au Japon, la période ou
I'on profite des couleurs de I’automne et une saison
de gastronomie et d’art.

Venez déguster et sentir cette ambiance trés coloré

Association

Le takikomi gohan (fk & 1A & Z8R) est un plat de riz assaisonné

mélangé avec des légumes, des champignons, des chataignes, etc.
Cet atelier permet de découvrir le golt « umami » en utilisant des
ingrédients frais de saison.

Dégustation apres I'atelier avec de la soupe miso et des pickles

N agO m I / La Flocelliere, 85700 Sévremont

japonais.
Atelier Kamisuki 14h-16h
5 euros pour les adhérents et 15 euros pour les non-adhérents ‘ Lv
Le kamisuki (#E =) est une méthode pour fabriquer du papier \‘N’ : i
japonais appelé washi. > .
Apprenez cette méthode en fabriquant de jolies cartes a la main ' i
avec du papier recyclé, des feuilles et des fleurs d’automne, et -

profitez de I’art de |la nature !

Inscription

Inscription obligatoire et nombre de place limité.
https://www.helloasso.com/associations/nagomi/
evenements/fete-de-l-automne-koyo

Le lieu : CPIE Sévre et Bocage
Maison de la Vie Rurale

e SEVRE ET BOCAGE
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