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CENTRE PERMANENT D'INITIATIVES POUR L'ENVIRONNEMENT




Nos jardins sont des leviers pour:
L'atténuation et I'adaptation au changement
climatique
La protection de la vie sauvage et
renforcement des continuités eécologigues

L'épanouissement personnel des jardiniers et
des usagers.

| 'education a une alimentation vertueuse
locale et de saison
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Des solutions fondées sur la nature




Pour des guartiers plus permeables

Tendre vers une ville éponge

En moyenne en France, l'artificialisation des sols augmente 2 fois
plus vite que la croissance demographigue (entre 10 a 15 fois
plus vite dans le bocage vendeéen)
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Milieu naturel Village Ville
0-10% de surface imperméable 30- de surface impermeable 75-100% de surtace imperméable

\ © Evapotranspiration © Ruisseliement © Infiltration superficielle O Infiltration profongde




DE NOMBREUSES SOLUTIONS POUR RENATURER LES SOLS

Cete prise en comple des sols peut sembler lourde 2 mellre en place et e concerner
que de gros peojels. Mais en prabique, on peut céaliser des choses smples e & patike dchelle.
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Finalement, il existe des sddutions & chaque silation. Four les identifier y £
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Rafraichir et climatiser nos rues et nos jardins
Retenir 'eau et distribuer la végétation

« Un arbre mature relargue 450 litres d'eau par le biais de I'évaporation »
« Alombre d'un arbre, la température baisse jusgu'a 7°c »
« 30% de vegétation en plus permet de diminuer de 2°C la température en été en ville »

Source: I'arbre en milieu urbain, acteur du climat en region Hauts de France
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Ré —ensauvager nos jardins

Entretenir autant gue possible mais aussi
peu que necessalre
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Ajuster la gamme vegetale a la capacite d'entretien (temps pour jardiner,
connaissance botanique)

Jouer sur la diversité et non sur la quantité (importance de conserver une
densité importante de vegéetation).

« L'élement décoratif, c'est la plante et non le paillage! »

Genéraliser la regle des 3 tiers:
— Plante de structure

— Plante a bouquets

— Couvre sols

« Ne pas considérer le jardin comme un investissement fige, mais comme
un patrimoine vivant a faire fructifier et a transmettre. »




Ré —apprendre a cohabiter avec
les arbres

L 'arbre, couteau suisse du climat
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>Sol perméable et conditions naturelles pour une cohapitation
sereine

>Fosse jusgu'a 20 m3 pour les sujet a grand développement
>Preévoir la continuité des fosses: notion de trame brume

>Et enfin, choisir les essences adaptees (feuillage,
dimensionnement, rusticité)

« Ce n'‘est pas les racines de 'arbre qui abiment l'enrobé,
mais bien l'enrobé qui abime l'arbre! »







Trame brune : prévoir la continuité des
sols et suffisamment d’'espace
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Infiltration Tongs

Résenvoir paysager
pluviales

Citeme d'eau de pluie
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Rétention et régulation d'un
événement pluvieux important

Récupération des
eaux pluviales et
ruissellement vers le Restitution au

Jardin de P! milieu naturel
FiiECe Pl Infiltration et diffusion dans le sol

Fixation des polluants




27 TEEMNIQUI

ADOPTA

13 gmtien durablo des eaux pluviales

LANOUE
D'INFILTRATION

NOUE
DINFILTRATION
SIMPLE

NOUE D'INFILTRATION
AVEC TRANCHEE D'INFILTRATION

Ay
~':,‘,',)' La noue n'est pas un fossé
T imoins pentus st mos profonds),

CHOIX DES MATERIAUX FOURCHETTE DE PRIX INDICATIFS
+ Pow une noue Simple : pas DeSoN do matdnau spécligue,
K suffit de modeler Le terram + Mo wn place 0o U n0uw Decrassement. évacuation de L
» 0o qui concerne [ajout dune tranchée & ofitration torre excédontavel - 10 € lam*
En grande surface de brcolage et cutillage  tugaus PV + Tanchie & infitrabon Pourniture ot mse on cuvre) * 602
pusard biton, tampon en forke 100 £ le métre indare
~Chez un fatricant ou négodant de maténaux de » Engazonnemsnt of pLantations 1410 € 1o métre Undare,
COPSIUCTON | Géoteatile, grave 20780, SALL seion Les bypes de plantation

+ Quet que 3ot le Indare envizagé our la création de la
nove. prondie e camgte le déplacement forfatare den
gns 300 3 400 € {mnd peilo chez un loveus de matdeiel)
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Des volries vertes:

Pour des alternatives au tout bitume
systematique
>Perméabilité des sols et infiltration des eaux pluviales
>Diminution des ilots de chaleur

>0Optimisation des coUts d'aménagement et de
gestion

>Cohabitation apaisée avec la végétation environnante
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